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KOMITETU PSYCHOLOGII POLSKIEJ AKADEMII NAUK
z dnia 21 listopada 2025 r.
w sprawie kierunkow studiow okreslanych jako ,,psychologia zdrowia”
§1

W wyniku gltosowania elektronicznego Komitet Psychologii Polskiej Akademii Nauk przyjat
uchwale wyrazajaca stanowisko w sprawie kierunkéw studidw okreslanych jako ,,psychologia
zdrowia”. Stanowisko stanowi zalacznik do niniejszej uchwatly.
§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Stanowisko Komitetu Psychologii PAN w sprawie kierunkow studiow okreslanych jako
»psychologia zdrowia”

Komitet Psychologii PAN z niepokojem przyjmuje fakt pojawienia si¢ w debacie publicznej
propozycji, aby kierunki okreslane jako ,,psychologia zdrowia” uzna¢ za rownowazne ze studiami na
kierunku psychologia i traktowa¢ jako drog¢ do uzyskania uprawnien zawodowych psychologa.
Przygotowanie do tego zawodu wymaga ukofczenia studidw prowadzonych na kierunku
psychologia, ktore jako jedyne zapewniaja pelne i spdjne wyksztalcenie niezbgdne do jego
wykonywania.

Dostepne analizy programow studidow typu ,,psychologia zdrowia” wskazuja, ze tylko
mniejszo$ciowy zakres przypisanych tam efektow uczenia si¢ dotyczy tresci wiasciwych dla
ksztatcenia psychologicznego. Programy te nie gwarantuja wigc przygotowania odpowiadajacego
kompetencjom wymaganym w zawodzie psychologa, co moze prowadzi¢ do dezorientacji studentow
oraz obnizenia jakoS$ci ksztatcenia w tym obszarze. Jednocze$nie Komitet podkresla konieczno$¢, aby
jednostki prowadzace studia na kierunku psychologia — zgodnie z opracowanymi i przekazanymi
Ministerstwu standardami — realizowaly ksztalcenie w oparciu o jasno okre§lone wymagania
programowe i jako$ciowe.

Komitet zwraca uwagg na szerszy problem braku spdjnosci w dzialaniu instytucji odpowiedzialnych
za nadzor nad jakoscig ksztalcenia. Uczelnie prowadzace standardowe studia psychologiczne
podlegaja obecnie wymagajacej ocenie Polskiej Komisji Akredytacyjnej, podczas gdy inne podmioty
ksztatcace w obszarach quasi-psychologicznych nie zawsze sa w rownym stopniu obejmowane takim
nadzorem. Taka asymetria budzi pytania o rowne traktowanie instytucji oraz o rzeczywista
skuteczno$¢ systemu zapewniania jakosci.

Komitet Psychologii PAN dostrzega ponadto, ze rozwdj kierunkéw quasi-psychologicznych i
kierunkoéw o nazwach sugerujacych pokrewienstwo z psychologia moze wprowadza¢ kandydatow i
studentow w blad co do charakteru uzyskiwanych kwalifikacji. Dyplom powinien w sposob
jednoznaczny odzwierciedla¢ rzeczywisty zakres zdobytego wyksztalcenia, a odpowiedzialne
ksztatcenie psychologdéw wymaga nie tylko wlasciwie zaprojektowanego programu, lecz takze kadry
posiadajacej kompetencje naukowe i dydaktyczne adekwatne do prowadzenia zaj¢¢ z psychologii.

Realna potrzeba zwigkszenia dostgpnosci pomocy psychologicznej i specjalistow w tym obszarze
powinna by¢ realizowana poprzez wzmacnianie istniejacych - i pozytywnie ocenianych przez Polska
Komisj¢ Akredytacyjng - programoéw ksztalcenia na kierunku psychologia, rozwoj praktyk
zawodowych oraz ksztatlcenia podyplomowego 1 specjalistycznego. Zastepowanie petnego
wyksztatcenia psychologicznego programami jedynie cze$ciowo zwigzanymi z psychologig i
niemajacymi ocen PKA, nie jest wlasciwa odpowiedzig na wyzwania, przed jakimi stoi system
ochrony zdrowia psychicznego.

Komitet Psychologii PAN podkresla, ze zachowanie jasnych i przejrzystych zasad uzyskiwania
kwalifikacji zawodowych jest kluczowe dla utrzymania wysokich standardow ksztatcenia, ochrony
0s6b korzystajacych z pomocy psychologicznej oraz integralno$ci zawodu psychologa.

* Uchwata wyraza poglady Komitetu Naukowego Polskiej Akademii Nauk i nie powinna by¢
utozsamiana ze stanowiskiem Polskiej Akademii Nauk

PEAN Komitet

Psychologii

POLSKA AKADEMIA NAUK



* Uchwata wyraza poglady Komitetu Naukowego Polskiej Akademii Nauk i nie powinna by¢
utozsamiana ze stanowiskiem Polskiej Akademii Nauk

P(g tN Komitet

Psychologii

POLSKA AKADEMIA NAUK



		szafir@kir.pl
	2025-11-25T12:39:47+0100
	Warszawa, Polska




